ESPAI NATURAL

D’APRENENTATGE | DIVERSIO

Banyador, samarreta d’aigua, roba
de recanvi, gorra i ulleres de sol.

Tovallola, estris de dutxa, xancletes
0 escarpins, crema de sol.

Esmorzar i ampolla d’aigua petita i si
es queda a dinar coberts i
carmanyola.

Un gran somriure i ganes de passar-
s’ho bé

A

Vela
Federacid
Catalana

CLUB DE VELA
PLATJA LLARGA
TARRAGONA

Amb el suport de

AJUNTAMENT DE

Diputacio Tarragona ARRAQONA

PLACES LIMITADES

Inscripcions via formulari a la web

Contactes

977 207 789
@cvplatjallarga
www.cvplatjallarga.org
escola@cvplatjallarga.org

Sgrrin




08:00-09:00: Acollida (opcional)
09:00-11:00: Activitats R— N
11:00-11:30: Esmorzar -
11:30-14:00: Activitats |
14:00-15:00: Dinar amb carmanyola
(opcional)

CASAL

MULTIESPORT i s MULTIVELA

DE & A 12 ANYS ACOLLIDES DE 8 A 17 ANYS

Ideal per a infants i joves que vulguin

Ideal per aquells infants amb ganes de El servei d’acollida i de dinar amb o ; 0
gaudir del mar i a platja tot navegant, carmanyola és opcional i val 10€ iniciar-se o aprofundir en la navegacio a

remant o nedant. cadascun per setmana o 5€ de forma vela en les seves diferents modalitats,
tot gaudint del mar i de totes les

possibilitats ludiques i esportives que
ens pot oferir.

Una formacié transversal per iniciar-se puntual.
en els esports de mar en un entorn ludic.

ACTIVITATS ACTIVITATS

Paddle surf, Kaiak, Bodyboard, Beach B ' ‘ Catamara, pati catala, windsurf, teoria
games, Aigues obertes i Vela. p— . de vela, tallers de nusos i travessia.

PREUS et s, e S PREUS

SETMANAL: 145€ amb un descompte A" \ =i \' \ ' SETMANAL: 175€ amb un descompte
del 30% per a socis amb quota familiar. ) 7 ‘ \\ ’ 7 del 30% per a socis amb quota familiar.

S’aplicara 5% de descompte a partir de - : § ¢ 7 S’aplicara 5% de descompte a partir de
la segona setmana. e o G " - ; la segona setmana.




